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7° Laboratorio - Carità e giustizia 
 

Vieni, o Spirito Santo, 
discendi su di noi, 
come un giorno scendesti su Maria 
e sugli Apostoli. 
Rendici una Chiesa sempre più configurata a Gesù, 
innamorata di Lui e sua discepola, 
docile alla sua Parola, 
che lo segue con amore, 
nell’accettazione piena del volere del Padre, 
per la salvezza dei fratelli.  
 
Dal libro dell’Apocalisse   3,14-22 
 

All'angelo della Chiesa che è a Laodicèa scrivi: 
"Così parla l'Amen, il Testimone degno di fede e veritiero, il Prin-
cipio della creazione di Dio. 15Conosco le tue opere: tu non sei 
né freddo né caldo. Magari tu fossi freddo o caldo! 16Ma poiché 
sei tiepido, non sei cioè né freddo né caldo, sto per vomitarti dal-
la mia bocca. 17Tu dici: Sono ricco, mi sono arricchito, non ho 
bisogno di nulla. Ma non sai di essere un infelice, un miserabile, 
un povero, cieco e nudo. 18Ti consiglio di comperare da me oro 
purificato dal fuoco per diventare ricco, e abiti bianchi per vestirti 
e perché non appaia la tua vergognosa nudità, e collirio per un-
gerti gli occhi e recuperare la vista. 19Io, tutti quelli che amo, li 
rimprovero e li educo. Sii dunque zelante e convèrtiti. 20Ecco: 
sto alla porta e busso. Se qualcuno ascolta la mia voce e mi a-
pre la porta, io verrò da lui, cenerò con lui ed egli con me.  
21Il vincitore lo farò sedere con me, sul mio trono, come anche io 
ho vinto e siedo con il Padre mio sul suo trono. 22Chi ha orecchi, 
ascolti ciò che lo Spirito dice alle Chiese"".   
Parola di Dio 
 
MEDITAZIONE 
 
PREGHIERA  
O Signore, che sei venuto a cercare e a salvare chi era perduto 
e che conosci il cuore di ogni persona, desiderando ardente-



mente di attirarlo a Te, vieni incontro alla nostra umanità spesso 
ferita e bisognosa, guardandola con la stessa compassione e 
tenerezza con la quale hai rivolto il Tuo sguardo su Zaccheo. 
Abbiamo bisogno che Tu possa ridonare alla nostra vita quella 
salda speranza che fiorisce dalla fede in Te, Risorto e presente 
in mezzo a noi, come Tu stesso hai promesso salendo al Padre: 
“Ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del tempo”. 
Come gli apostoli, Ti chiediamo il dono di una fede più intensa, 
matura e personale, tale da rendere la nostra vita una testimo-
nianza sempre più credibile del Tuo amore, capace di attrarre a 
Te le persone che ancora non Ti conoscono o che hanno di Te 
un’immagine falsata a causa delle nostre infedeltà. 
Che questa Visita pastorale sinodale possa far crescere in tutti 
noi il senso di un’appartenenza sempre più sincera e vitale alla 
Chiesa, Tuo Corpo, nella quale c’è un posto e una vocazione 
per tutti e per ognuno. 
Maria Santissima, alla cui protezione ci hai affidato dalla croce, 
e i nostri Santi Patroni Matteo, Antonino e Donato accompagni-
no il nostro cammino, così che esso porti frutti di vita nuova in 
noi e nell’intera nostra Arcidiocesi. Amen. 
 

 
7° laboratorio - Carità e Giustizia 
 

Oggi, e sempre di più, ci sono persone ferite. L’inclusione o 
l’esclusione di chi soffre lungo la strada definisce tutti i progetti 
economici, politici, sociali e religiosi. Ogni giorno ci troviamo da-
vanti alla scelta di essere buoni samaritani oppure viandanti in-
differenti che passano a distanza. E se estendiamo lo sguardo 
alla totalità della nostra storia e al mondo nel suo insieme, tutti 
siamo o siamo stati come questi personaggi: tutti abbiamo qual-
cosa dell’uomo ferito, qualcosa dei briganti, qualcosa di quelli 
che passano a distanza e qualcosa del buon samaritano. 
(Francesco, Laudato sì, 69). 
 
 
 

1) Nella Parrocchia è presente la Caritas parrocchiale? 
Se sì, specificare i servizi presenti (banco alimentare, servizio 
distribuzione viveri…) e come sono organizzati (giorno, orario di 
apertura, etc….). 



2) E’ presente anche un centro di ascolto Caritas? 
Se sì, descrivi l’organizzazione all’interno della Parrocchia. 
 

3) Nel territorio di competenza della Parrocchia sono presenti 
associazioni e/o organizzazioni che si occupano di sostegno a 
persone/famiglie in stato di bisogno economico e sociale? Se sì, 
specificare quali sono e che tipo di rapporti e/o eventuale colla-
borazione hanno con la Parrocchia. 
 

4) La Caritas parrocchiale conosce la Caritas Diocesana e i suoi 
servizi? Se sì, in che modo è in rete con la stessa? Come la Ca-
ritas Diocesana può aiutare la Parrocchia nell’animazione alla 
carità? E nel sostegno alle persone/famiglie con disagi? 
 
 

PREGHIERA PER LA VISITA PASTORALE SINODALE 
 

O Signore, che sei venuto a cercare e a salvare chi era perduto 
e che conosci il cuore di ogni persona, desiderando ardente-
mente di attirarlo a Te, vieni incontro alla nostra umanità spesso 
ferita e bisognosa, guardandola con la stessa compassione e 
tenerezza con la quale hai rivolto il Tuo sguardo su Zaccheo.   
Abbiamo bisogno che Tu possa ridonare alla nostra vita quella 
salda speranza che fiorisce dalla fede in Te, Risorto e presente 
in mezzo a noi, come Tu stesso hai promesso salendo al Padre: 
“Ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del tempo”.   
Come gli apostoli, Ti chiediamo il dono di una fede più intensa, 
matura e personale, tale da rendere la nostra vita una testimo-
nianza sempre più credibile del Tuo amore, capace di attrarre a 
Te le persone che ancora non Ti conoscono o che hanno di Te 
un’immagine falsata a causa delle nostre infedeltà.   
Che questa Visita pastorale sinodale possa far crescere in tutti 
noi il senso di un’appartenenza sempre più sincera e vitale alla 
Chiesa, Tuo Corpo, nella quale c’è un posto e una vocazione 
per tutti e per ognuno.   
Maria Santissima, alla cui protezione ci hai affidato dalla croce, 
e i nostri Santi Patroni Matteo, Antonino e Donato accompagni-
no il nostro cammino, così che esso porti frutti di vita nuova in 
noi e nell’intera nostra Arcidiocesi. Amen 


